
［2023 年 2 月 2 日］ 
 

Kenko 企業会パネルディスカッション 

「男女の更年期からみるウェルビーイングな働き方」に参加 
 

 当社は、健康経営の推進を目指して全国の企業 55 社が加入する「Kenko 企業会」に参加してお

り、2022 年度は本会の「女性の健康分科会」に所属しています。 

 今般、本分科会では「はじめの一歩として、男女ともに、自分自身と身近な人を理解することから

始めよう」をテーマにパネルディスカッションを企画し、2023 年 2 月 7 日にオンライン配信します。 

パネルディスカッション冒頭では、産婦人科専門医として高名な宋美玄（そんみひょん）先生に男

女の更年期について講義いただき、その後「更年期のイメージを変えるために企業がすべきことは」

をテーマに、登壇各社のパネラーが自社の課題や取組みを具体的に紹介します。 

宋先生が講師およびコメンテーターを務め、本分科会所属企業のうちの 4 社（オムロンヘルスケ

ア、鹿島、第一生命保険、丸井グループ）の健康管理に関わる役員・責任者が登壇します。当社か

らは甘利人事部長が登壇します。是非、ご視聴ください。 

 

記 

 

1. 日 時： 2 月 7 日(火) 15:30～16:30 

2. 開 催 方 式： Zoom 

3. 登壇者講師： 宋美玄先生（専門医） 

パ ネ ラ ー： オムロンヘルスケア、鹿島、第一生命保険、丸井グループの 

各社執行役員／健康経営推進責任者 

4. 申 込 方 法： 以下の URL にアクセス 

https://us06web.zoom.us/webinar/register/WN_SEsk_5kMQbWacyRIcXNJBw 

5. そ の 他： Kenko 企業会の HP https://note.com/kenko_kigyo/n/nf72539e74c46 

別添チラシもご参照下さい 

          

 

以 上 

https://us06web.zoom.us/webinar/register/WN_SEsk_5kMQbWacyRIcXNJBw
https://note.com/kenko_kigyo/n/nf72539e74c46


【経営層によるパネルディスカッション】
男女の更年期からみるウェルビーイングな働き方

 日時

2023年2月7日（火）15：30 開始 ／ 16：30 終了予定

 参加申込

 参加方法

• ミーティングツール「Zoom」を使用し、オンラインで開催い
たします。

• Zoom入室用のログインURL・ID・パスワードは上記URLよ
り申込み後、登録メールアドレスに送付されます。

 参加費用

無料

（ただし、参加にかかる通信費は運営側で負担いたしません）

 次第
テーマ：はじめの一歩として、男女ともに、

自分自身と身近な人を理解することから始めよう

 その他

• 端末指定はありません。パソコン・スマホどちらでもご参加いただけます

• 当日聴講する端末にZoomアプリをインストールの上、ご参加ください

 問合せ先
健康経営会議実行委員会事務局

株式会社ルネサンス 健康経営企画部（担当：関野・西川）

E-mail: kenko-info@s-renaissance.co.jp

健康課題により、キャリアアップや昇進を諦めたり退職に至るケースがあります。

これらを個人の問題ではなく、組織、社会の課題として向き合う企業が増えています。

社員がイキイキ・わくわく活躍できるウェルビーイングな職場であるために、

今回は、男女共通の症状が多い更年期障害を切り口に、「誰もが働きやすい職場」について一緒に考えてみませんか？

時間 内容

15:30-15:45

第1部
ご講演
「誰もが知っておきたい男女の更年期のこと」

15:45-16:30

第2部
パネルディスカッション
「更年期のイメージを変えるために

企業がすべきことは」

※聴講ご希望の場合は、上記ご案内に沿って各自申込をお願いいたします

https://us06web.zoom.us/webinar/regist

er/WN_SEsk_5kMQbWacyRIcXNJBw

https://us06web.zoom.us/webinar/register/WN_SEsk_5kMQbWacyRIcXNJBw


• 第一生命保険株式会社

ﾀﾞｲﾊﾞｰｼﾃｨ＆ｲﾝｸﾙｰｼﾞｮﾝ担当 執行役員

落合敦子氏

子育てと産婦人科医を両立、メディア等への積極的露出で“カリスマ産婦人科医”として様々な女性の悩み、
セックスや女性の性、妊娠などに付いて女性の立場からの積極的な啓蒙活動を行っている。テレビやラジオ出演、
雑誌連載まで幅広く発信し、フレンドリーで分かりやすい解説に定評があります。

 講師：宋美玄（そんみひょん）先生

産婦人科専門医・医学博士・FMS認定超音波医
丸の内の森レディースクリニック 院長

 パネラー：Kenko企業会「女性の健康分科会」参画企業 執行役員／健康経営推進責任者

• オムロンヘルスケア株式会社

執行役員／経営統轄部長 岡田歩 氏

• 株式会社丸井グループ

取締役 執行役員/CWO 

専属産業医 小島 玲子氏

• 鹿島建設株式会社

人事部長 甘利泰生 氏

【経営層によるパネルディスカッション】
男女の更年期からみるウェルビーイングな働き方

運営：株式会社TRULY
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